
Notfallplan für Tauchunfall in Zeeland 
 

Handy verfügbar? Akku geladen? Handy zugänglich (Autoschlüssel)? Nächstes Festnetz-Tel? 
 

Notruf: 112 (Notarzt, Rettungsdienst und Polizei) 

Centrale Zeeland verlangen !!! 
VDST-Hotline: +49/69/800 88 616 und/oder +49/621/54 90 18 14 

 

R U H E B E W A H R E N ! ! ! . 

 

Inhalt des Notrufs: (5 Ws) HILFE! = HELP! 
1.  WO geschah es?: Unfallort (genaue Wegbeschreibung zum Tauchplatz) 
2.  WAS geschah ?: Tauchunfall = duik-ongeval (sprich: deuk-ongefall), Deko-Unfall = decompressie- 

ongeval 
3.  WIEVIELE Personen sind betroffen?: Anzahl der Unfallopfer (gewonden), 1 = een, 2 = twee, 

3 = drie, 4 = vier, 5 = fijf (sprich feif) 
4.  WELCHE ART der Verletzungen (verwondingen) liegen vor?: (nicht) bewusstlos = (niet) 

bewusteloos, Lungenriss = long is gerukt, Tiefenrausch = stikstofnarcose, Unterkühlung = 
onderkoeling, Blut = bloed (sprich: Blut), Mund = mond (kurz gesprochen) 

5.  WARTEN auf Rückfragen der Leitstelle (NUR die Leitstelle beendet das Gespräch!) 
 
Nächster Arzt: (aus Datenschutzgründen Nummern entfernt – bitte aktuell bei den Betreffenden erfragen) 

     
     
     
Dr. Bruel und Dr. Roth, Dijkstraat 32, 4322 AB Scharendijke, Tel. +31/111/ 69 12 80 

 
Nächstes Krankenhaus: 
Rode Kruis Ziekenhuis,  Kon. Gustaafweg 2,  4301 NP Zierikzee, Tel. +31/111/ 43 00 00 
(Nördlich der Innenstadt, Nähe Kreisverkehr am doppeltürmigen Stadttor - ausgeschildert) 

 
Nächste Dekokammer: 
Universitair Ziekenhuis Antwerpen, Eenheid voor Hyperbare Geneeskunde,  Wilrijkstraat 10 
B – 2650 Edegem (Antwerpen) Tel. (24 Std.): +32/3/821 3055 

 

Weitere wichtige Vokabeln : 
Rettungswagen ambulance 

Arzt artz, dokter 
Unfall ongeval, ongeluk 
Notfall noodgeval 
Dekompression decompressie 
Deko-Krankheit decompressie-ziekte 
Deko-Kammer dekompressiekamer 
Sicherheitsstopp veiligheidsstop 
Lungenautomat ademautomaat 

 
 
(Not)aufstieg (nood)opstijging 
Verletzter gewonden 
Wiederbelebung re-animatie 
Nullzeit nultijd 
Druckluft perslucht 
Tauchgerät duikapparaat 
Tiefe, Meter diepte, meter 
Sauerstoff zuurstof (sprich üü) 
Strömung stroming 

 

Ausrüstung und Tauchcomputer sichern! 
Nichts verändern! 

Tauchcomputer dem behandelnden Arzt mitgeben! 
 

Zusammengestellt von: Gerd-Thomas Hegemann, VDST-TL2/961, TSC Langenberg e.V.. Aktualisiert von Olaf Hafemeister. 
Sorgfältig recherchiert, aber dennoch  OHNE GEWÄHR ! (Mai 2013) 


