Notfallplan Fihlinger See

RUHE BEWAHREN !l HILFE HOLEN !!

(Handy verfiuigbar ? Handy-Akku geladen ? Handy zuganglich ? Autoschlissel ?)

Wichtige Rufnummern:

NOTRUF (Notarzt, Rettungsdienst und

Polizei)

112

VDST - NOTFALL HOTLINE

069 — 800 88 616 oder
0621 - 54901814

DAN

(Divers Alert Network) (Zentrale
Europa)

+39 06 4211 5685

Aquamed

+49 700 34 83 54 63
+49 421 22227-22

Im Auto findest Du folgendes Notfallmaterial :

0 Handy

o Verbandskasten
o Trinkwasser

o Isolationsdecke

o Notfallkoffer mit Sauerstoff

(zutreffendes vor dem Tauchgang ankreuzen)




Inhalt des Notrufs

Meldung "Tauchunfall"

1. | Wer ? (ruft an) Name des Anrufers

2. | Was ? (ist geschehen) | Art der Verletzungen

Tauchunfall; bewusstlos, nicht
bewusstlos; Deko-Unfall

3. | Wo ? (Unfallort) Fuhlinger See P1 oder P2
Stallagsbergweg
50769 Koln-Fuhlingen

Parkplatz 1 oder 2

4. | Wieviele ? Verletzte sind zu versorgen
5. | Welche ? Sonstigen Symptome haben die Verletzten
6. | Wann ? Unfallzeitpunkt, Uhrzeit,
dazu aufRerdem Tauchtiefe und Tauchzeit
angeben
7. | Bereits Wiederbelebung
eingeleitete
Sofortmal3hahmen Sauerstoffgabe
schildern
8. | Ruckrufnummer
angeben
9. | Warten !! Auf Ruckfragen der Leitstelle

Nur die Leitstelle beendet das Gespréach !!




Basisreanimation fur Erwachsene

Ja

A 4

Stabile
Seitenlage

Standige
Kontrolle von
Bewusstsein und
Atmung
Vor Auskiihlung
schitzen

v

Notruf 112

Ist der/die Verunfallte
ansprechbar?

Nein

Atemwege frei machen
(Kopf Gberstrecken)

Um Hilfe rufen

Atmung vorhanden ?

Notruf 112

|

30 mal
Herzmassage
Dann 2 mal
Atemspende im
Wechsel

Fortsetzen bis
Rettungsdienst
eintrifft

Ausrustung und Tauchcomputer sichern !
Nichts an der Ausrlstung verandern

(nicht verpacken oder abbauen)!

Tauchcomputer dem behandelnden Arzt mitgeben, eigene Daten

dem Arzt mitteilen !

Nicht den Computer des Verunfallten auslesen; Datenverlust !!

Ausriustung unveréndert der Polizei tibergeben
(kommt bei Notruf immer mit) !

Tauchunfallprotokoll (anliegend) ausfullen !




Weiltere wichtige Telefonnummern

Dekokammern:

Universitatsklinikum Disseldorf (hyperbare Sauerstofftherapie HBO)
Moorenstr. 5

40225 Dusseldorf

Notruf : 0172 — 1099112

24h Bereitschaft; 40 — 60 min Vorwarnzeit

Unfall-Krankenhauser umliegend am Fihlinger See

Uniklinik Kéln
Kerpener Stral3e 62
50937 Koln

Tel.: 0221 478-0

Eduadis-Krankenhaus
Custodisstr. 3-17
50679 KélIn

Tel.: 0221 82740

Ev. Krankenhaus Lindenthal
Weyertal 76

50931 Koln

Tel.: 0221 479-0

Notfallplan erstellt von Andreas Grotkamp am 10.9.2013.
Keine Garantie fir andauernde Aktualitat.

Insbesondere Telefonnummern kdnnen sich andern, diese daher stets bei Nutzung
des Plans uberprifen.



